Qigong Sommer-Retreat am Niederrhein
Kopf aus Herz an - Verbundenheit mit Herz Qigong
08.08. - 10. 08.2025 - Wasserburg Rindern bei Kleve

An diesem Wochenende tauchen wir ein in die Stille des Herzens mit
entspannenden Ubungen aus dem Yuan Shen Gong.
Abgerundet wird das Seminarwochenende von
Achtsamkeitsimpulsen, Meditation & Klang und Zeit in der Natur
sowie wertvollen Tipps zur Lebenspflege.

Beginn: Fr. 08.08.2025 Anreise ab 15 Uhr
Ende: So. 10.08.2025 bis 15:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: SRE25
Referentin: Gabriele Tillmanns
Ort: Wasserburg Rindern
Seminargebthr: 180 € p.P.

Doppelzimmer 155 €* + 180 €
Einzelzimmer 177 €* + 180 €
*Darin sind Unterkunft, Verpflegung, Bildungsanteil
(Raummiete)enthalten.

Gesamtpreis p.P. ImEZ =357 €/DZ =335 €
Die Kosten flr Unterkunft und Verpflegung incl. Tagungspauschale
werden mit der Wasserbung Rindern direkt abgerechnet.

Info & Anmeldung unter:
https://www.bewusstsein-feelgoodcoaching.de

Tel: 0179 — 16 999 69



